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How to: Planning Poker

1. Schätzung wählen: Jedes 
Teammitglied wählt verdeckt eine 
Karte mit der geschätzten 
Komplexität der User Story

2. Karten aufdecken: Alle Karten 
werden gleichzeitig aufgedeckt

3. Diskussion: Falls die Schätzungen 
stark variieren, diskutiert das Team 
die Gründe

4. Neue Schätzung (falls nötig): 
Nach der Diskussion wählen alle 
erneut eine Karte, bis eine Einigung 
erzielt wird

5. Schätzung festlegen: Die finale 
Zahl wird übernommen
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Beim ersten Sprint Planning: Wählt eine 
Referenz-User-Story aus, die eine 
Komplexität von 1 hat. Diese dient als 
Orientierung für zukünftige Schätzungen!




